
Leg med ærteposer
Fido
Ærteposerne kaldes Fido og et barn bestemmer,
hvor på kroppen Fido skal ligge. Hvis Fido placeres
på hovedet, går I rundt mellem hinanden og sir`; 

"Jeg går tur med Fido på hovedet
jeg går tur med Fido på hovedet
og jeg passer på at Fido ikke falder ned".

Når I har sagt denne sætning, skal I lade Fido falde
ned på gulvet. Alle siger BUM.
Nu bestemmer det næste barn, hvor på kroppen
Fido skal ligge.

Kast og ram
Stå bag en linie og se om I kan ramme forskellige beholdere. 
Hent gerne spande, gryder og lign. i rengøringsrum eller køkken.

Kast til hinanden
Alle står i rundkreds hvor forælder og barn 
står overfor hinanden i ringen. 
Alle siger "1-2-3 KAST" og kaster ærteposen over til
makkeren som griber.


