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BESØG

GUD KALDER PÅ ABRAHAM

SANGE
Nr. 14: Jeg er på rejse med Gud
Nr. 15: Jeg kan køre med en bil
Nr. 33: Når jeg kravler afsted

SANSER
TEGN STJERNER
Giv børnene et stykke papir og nogle farver. Lad dem 
tegne én eller flere stjerner på papiret. Tæl sammen 
med børnene, hvor mange stjerner der er.

FIND STJERNER 
Gem stjerner i lokalet fx guldstjerner som klister-
mærker, der er klistret rundt i lokalet (eller stjerner 
du selv har klippet ud).

LAV EN REJSEKUFFERT 
Søg på legekasse.dk (Rejsekuffert).

LAV STJERNER UD AF TREKANTER
Søg på legekasse.dk (Stjerner ud af trekanter).

SANGLEG
Der vælges et barn, som skal spille Abraham. Barnet 
sætter sig i midten af rundkredsen, gerne med 
en kappe på og holder hænderne oppe ved ørene. 
Lederne siger nu: ”Abraham, Abraham”, og alle syn-
ger sangen. Bagefter vælger man en ny til at være 
Abraham. 

Hvis det er muligt, kan de andre i kredsen sidde med 
små stjerner klippet ud i pap.

Mel: Mester Jakob

Gud du kalder, Gud du kalder.
Tal til mig, tal til mig.
Jeg vil gerne lytte, jeg vil gerne lytte.
Mer’ til dig, mer’ til dig.

Abraham og Sara boede i landet Karan sammen 
med Abrahams nevø Lot. De havde ingen børn, men 
det ønskede de sig meget. Både Abraham og Sara 

troede på Gud og ønskede at gøre det, Gud sagde. 
En dag fortalte Gud Abraham, at de skulle rejse et 
andet sted hen.

 FORSLAG

FORTÆLLING VED HJÆLP AF EN KUFFERT 
Put ting i en kuffert, se forslag nedenfor.

Er der nogle af jer, der har været ude at rejse?  
(Vis en kuffert med indhold).

Hvilke lande og byer kender I? (Måske kommer  
børnene også fra forskellige byer).

Da jeg sidste gang var ude at rejse, havde jeg disse 
ting med. (Åbn kufferten og tal om det, der er i den 
fx tandbørste, tandpasta, håndklæde, madpakke, 
bukser).

I dag skal vi høre om en mand og hans kone og deres 
dyr. De tog på en rejse. De rejste langt. (Læg bukser-
ne frem. Fold dem på langs så det ligner en vej).

De havde mad med på rejsen. (Vis en madpakke).

Tekst: 
1 Mos 12,1-9; 15,1-7

Ledertanker: 
Hvordan kalder Gud på dig i dag?

INTRO TIL TEKSTEN

INSPIRATION TIL FORMIDLING

SANGE OG SANSER
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SPØRGSMÅL
Hvad er det bedste ved at rejse?

Hvad spiser man, når man rejser?

Hvordan kan Gud have planer med alle mennesker?

BIBELVERS MED AKTIVITET
”Jeg vil gøre dig til et stort folk og velsigne dig”  
(1 Mos 12,2).

Tal om ordet velsignelse og sig, at det betyder, at 
Gud ønsker os det godt. Sig verset igen, og giv jer 
selv i knus.

BØN OG FADERVOR
Kære Gud, tak at du har planer med os alle sammen. 
Tak, at ligegyldigt hvor vi er, så er du med os.

Manden rejste med hans kone og alle dyrene. De to 
ønskede sig meget et barn, men havde desværre 
ikke fået det. (Vis en tandbørste og tandpasta).

De skulle rejse, fordi Gud ville have det, og så gjorde 
de det. (Lad som om, de går på vejen, læg tandpas-
taen væk).

En gang hvor manden, der hed Abraham, var ude i 
mørket, kunne han se mange stjerner på himlen. (Få 
to børn til at holde et håndklæde over tandbørsten 
som om håndklædet er himlen).

Den dag lovede Gud, at han ville få et barn, og bar-
net skulle også få børn, så Abraham ville få en stor 
familie. Han blev glad og gik hjem og fortalte sin 
kone Sara om det, og hun blev også glad. (Lad dem 
hoppe op og ned).

 
AFRUNDING 
Det skete som Gud havde sagt. Hvor var de glade. 
De fik en helt særlig gave fra Gud, som de passede 
på. Gud ved også, hvad vi gerne vil have. Vi må også 
bede ham om særlige gaver til os.

 FORSLAG

FORTÆLLING VED HJÆLP AF DUPLO
Abraham var en gammel mand, der troede på Gud. 
(Vis en duplo mand – ”her er Abraham”).

Abrahams kone hed Sara.  
(Vis en duplo dame – ”her er Sara”).

En dag sagde Gud til Abraham, at han skulle rejse til 
et andet land at bo.

Gud ville vise ham vejen til det land. (Sæt hånden 
mod panden – kig efter noget i det fjerne).

Abraham samlede alle de dyr, han ejede. Der var 
både får (sig som et får sammen med børnene), og 
der var æsler (sig som et æsel sammen med børne-
ne), og mange andre dyr (brug evt. duplo dyr).

Så rejste han afsted sammen med sin familie. (Vink 
med hånden).

Abraham var ked af, at han ingen børn havde.  
(Lav tårer på kinderne med hænderne).

Men en dag sagde Gud til Abraham: ”Se hvor mange 
stjerner, der er på himmelen. Så stor en familie skal 
du få”. (Vis et stykke papir med mange stjerner på  
– tæl dem sammen med børnene).

Efter noget tid fik Abraham og Sara en søn, som de 
kaldte Isak. (Vug med armene som om, du holder 
et lille barn – eller stil en duplo figur ved siden af 
Abraham og Sara).

 
AFRUNDING
Gud havde en plan for Abraham, og han har en plan 
for os. Gud kan se langt ud i fremtiden, og vi må 
stole på hans planer med os. Som Gud kaldte på 
Abraham, sådan kalder han også på os i dag. Vi hø-
rer det måske ikke altid, men han prøver fx at tale til 
os gennem andre mennesker og gennem biblen.

ØVRIG INSPIRATION


